Czynniki ryzyka przemocy
seksualnej w szkole

Dr Krzysztof Biel

Akademia Ignatianum

© Krzysztof Biel SJ



Teorie wiktymizacji dzieci w instytucjach

® Finkelhor — Cztery uwarunkowania przemocy seksualnej wobec dzieci
® Sprawca musi by¢ zmotywowany do wykorzystania seksualnego dziecka

® Sprawca musi przezwyciezyc¢ wszystkie hamulce, jak przekonanie ze
wykorzystywanie seksualne szkodzi dziecku

® Sprawca musi przezwyciezyc zewnetrzne bariery, takie jak nadzor dorostych, aby
uzyskac dostep do dziecka i dokonac naduzycia

® Sprawca musi pokonac opor ofiary - na przyktad dzieci, ktore wiedzg, ze inni nie
powinni dotykac ich "prywatnych czesci ciata".
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Ekologiczne podejscie do seksualnego
wykorzystywania dzieci

Trzy obszary wptywow:

Cechy i zachowanie sprawcow. Badacze zajmujg sie osobowoscig sprawcow i ich
motywacja dziatania. Badania diagnozujg demograficzne i psychologiczne czynniki ryzyka i
czynniki chronigce, trajektorie przestepcze i metody dziatania.

Cechy ofiary. Badania obejmuja interakcje miedzy ofiarg i sprawcg. Czynniki ryzyka
stawania sie ofiara: wiek, pte¢, poziom wtasnej wartosci, wczesniejsze doswiadczenia
wiktymizacyjne, odpornosc ofiary.

Cechy i dynamika uwarunkowan instytucjonalnych, w ktorych wystepuje naduzycie.
Teorie profilaktyki przestepczosci - lokalizacje, srodowisko fizyczne, osoby pomagajace,
tryb zycia i rutynowe dziatania, klimat organizacyjny i wptywy spotecznosci lokalnych
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Czynniki ryzyka po stronie ofiary

® Czynniki indywidualne

® Ptec. Zasadniczo wiekszosc ofiar przemocy seksualnej to kobiety. Jesli chodzi o
naduzycia seksualne dzieci w instytucjach, Faller (1988) stwierdzit, ze 62 procent dzieci
wykorzystywanych seksualnie w warunkach opieki dziennej (przedszkola) to
dziewczynki; Leahy, Pretty i Tenenbaum (2002) - dziewczeta uczestniczace w
zorganizowanych klubach sportowych byty narazone na dwa razy wieksze ryzyko
molestowania seksualnego niz mezczyzni

® Niskie dane procentowe dotyczgce chtopcow. Uspotecznienie mezczyzn - nie
rozpoznajg pewnych aktow seksualnych jako obrazliwych, sktonnos¢ do umniejszania
wptywu naduzyc i ich catkowitego zaprzeczenia
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Czynniki ryzyka po stronie ofiary

® Czynniki indywidualne

® Wiek. Zmienia sie w zaleznosci od otoczenia instytucjonalnego. Moze to wigzac sie z
faktem, ze dzieci korzystajg z roznych typow instytucji na réznych etapach rozwoju.

® Wczesniejsza historia maltretowania i chorob psychicznych.

® Niepetnosprawnosc. Niepetnosprawnos¢ moze obejmowac szeroki zakres ograniczen,
w tym uposledzen fizycznych (takich jak utrata stuchu), uposledzen umystowych

(takich jak depresja) i zaburzen funkcji poznawczych (takich jak traumatyczne
uszkodzenie mdzgu)
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Czynniki ryzyka po stronie ofiary

® Czynniki indywidualne
® Niepetnosprawnosc. Wiecej chtopcow niz dziewczat jest niepetnosprawnych.

. Higims (2010) twierdzi, ze obecnos¢ jakiejkolwiek niepetnosprawnosci prowadzi do
wiekszego ryzyka W|ktym|zaq| seksualnej, z wieloma niepetnosprawnosciami
zwiekszajgcymi prawdopodobienstwo naduzycia jeszcze bardziej. Wyzsze wskazniki
wiktymizacji seksualnej zwigzane s3 z niepetnosprawnoscig intelektualng, zaburzeniami
zachowania i zaburzeniami komunikacji

Sullivan i Knutson (2000) stwierdzili, ze dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng byty
czterokrotnie bardziej narazone na napastliwos¢ seksualna niz dzieci, ktore nie maja
niepetnosprawnosci.

" Szcze?(olnle silne powigzanie miedzy uczeniem sie lub niepetnosprawnoscia
intelektualng a naduzyciami seksualnymi dzieci
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Czynniki ryzyka po stronie ofiary

® Czynniki indywidualne

® Uczniowie szkot specjalnych stawali sie ofiarg naduzyc 7 razy czesciej niz dzieci
petnosprawne. Ponad potowa (54%) sprawcow to chtopcy z sgsiedztwa.

® Istniejgce warunki srodowiskowe i strukturalne utrwalajg naduzycia, utrudniajg
karanie sprawcow i narazajg dzieci niepetnosprawne na ryzyko. Najwazniejsze czynniki
ryzyka na poziomie interpersonalnym zwigzane z dzie¢mi z niepetnosprawnoscia
dotyczg dzieci, ktore: przebywaja w instytucjach, w ktorych ich rodziny maja mata
kontrole nad codziennymi zajeciami, s zgodni i dobrze wychowani, majg problemy z
komunikacjg, ktore utrudniajg im zgtoszenie naduzycia.
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Czynniki ryzyka po stronie ofiary

® Czynniki rodzinne

® Dzieci z rodzin o niskim statusie spoteczno-ekonomicznym sg narazone na wieksze ryzyko
wiktymizacji seksualnej. Rodziny te majg dostep do mniejszej liczby zasobow i czesto
obejmuja rodzicow, ktorzy wykonuja wiele prac, pozostawiajac dzieci pod opieka innych

® Choroba psychiczna rodzicow, naduzywanie substancji odurzajacych, problemy prawne. W
przypadku dziewczat, stwierdzono wieksze ryzyko, gdy dziewczeta zyty bez biologicznego
ojca, miaty matke, ktora byta zatrudniona poza domem, miaty matke z
niepetnosprawnosciy, byty swiadkiem konfliktu miedzy rodzicami i/lub zgtaszaty zte relacje z
jednym z ich rodzicow.

® Nieznany ojciec zostat rowniez zidentyfikowany jako rodzinny czynnik ryzyka dla
chtopcow.
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Czynniki ryzyka po stronie ofiary

® Czynniki instytucjonalne

® Niektore cechy organizacji moga zwiekszy¢ ryzyko popetniania przestepstw
seksualnych wobec dzieci przez personel. Moga to by¢ uwarunkowania fizyczne
obiektu, zasady i procedury w zakresie bezpieczenstwa dzieci, szkolenie i nadzor
nad personelem, a takze mniej widoczne czynniki ryzyka zwigzane z kultura i
srodowiskiem.

® Czas spedzony w instytucji, stopien zaangazowania w organizacji moga by¢
czynnikami ryzyka. Moze to wynikac z czasu, w ktorym inwestujg w budowanie relacji z
rowiesnikami i pracownikami organizacji. Potencjalni sprawcy moga wykorzystac
znaczenie tych relacji.
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Czynniki ryzyka po stronie sprawcow

® Istnieja trzy kategorie naduzycia seksualnego dzieci: wewnatrzrodzinne,
pozarodzinne i instytucjonalne.

® Wewnatrzrodzinni przestepcy naduzywajg dzieci, ktore zyjg lub sg z nimi
zwigzane, takich jak przyrodnie dzieci lub kuzynow Pozarodzinni przestepcy
seksualni naduzywaja dzieci, ktore nie sg spokrewnione z nimi, jak sgsiedzi,
przyjaciele rodziny lub dzieci poznane przez Internet. Instytuqonalnl przestepczy
sg podkategorig przestepcow, ktorzy wykorzystujg dzieci, do ktorych maja dostep,
z powodu pracy, wolontariatu lub w inny sposob zwu;zanych Z organizacja
mtodziezows.

Ogodlnie rzecz biorac, czynniki ryzyka dotyczace przestepstw seksualnych obejmuja
dewiacyjne zainteresowanie seksualne, znieksztatcone postawy dotyczace seksu,
ztego funkcjonowania spoteczno- afektywnego | ztego samozarzadzania.
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Czynniki ryzyka po stronie sprawcow

Doswiadczenia wiktymizacyjne. Wielu sprawcow doswiadczyto molestowania
seksualnego, a takze innych rodzajow traumy w dziecinstwie

Czynniki demograficzne i osobowosciowe. Osiem szerokich kategorii
konceptualnych, ktore identyfikuja motywacje do naduzyc¢: problemy rozwojowe;
niskie kompetencje spoteczne; motywacja seksualna; potrzeba wtadzy i kontroli;
psychopatologia; postrzegane cechy ofiary; wartosci i przekonania, ktore
umozliwiaja molestowanie seksualne dzieci; deficyty osobowosciowe

Pedofilia. Sprawcy preferencyjni — dtugoterminowa preferencja wobec dzieci.
Sprl:?wcdy sytuacyjni — wykorzystujg sytuacje nie majgc utrwalonych preferencji
wobec dzieci.

Wybor pracy w instytucjach
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Czynniki ryzyka po stronie sprawcow

® RAznorodnosc¢ sprawcow
® Dzieci i mtodziez - s3 gtownymi sprawcami w opiece zastepczej, w szkotach
specjalnych.
® Ptec - 90% mezczyzni. Przestepcy seksualni (mezczyzna i kobieta) w instytucjach maja
pewne wspolne cechy charakterystyczne. Ogolnie rzecz ujmujac, zardwno mezczyzni,
jak i kobiety sg sprawcami starszymi, lepiej wyksztatconymi, maja mniej
nieprzyjemnych doswiadczen z dziecinstwa niz przestepcy seksualni generalnie

® Podobne metody ,wabienia” i modus operandi - mato prawdopodobne by mezczyzni
i kobiety przestepcy instytucjonalni byli pod wptywem alkoholu, naduzywali wtadzy i
autorytetu do utatwiania naduzyc oraz do popetniania podobnych czynow seksualnych

wobec ofiar
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Czynniki ryzyka po stronie sprawcow

® Roznorodnosc sprawcow

® Ptec —roznice miedzy mezczyznami i kobietami - kobiety sg mtodsze i majg tendencje do
naduzyc¢ wobec ofiar zblizonych do ich wtasnego wieku. Przestepcze kobiety
instytucjonalne moga miec rozne motywacje do naduzycia niz mezczyzni. Kobiety
przestepcze czesciej majg trudnosci w relacjach i niskg samoocene niz kobiety, ktore nie
sg sprawcami i s motywowane potrzebamiintymnosci i romantycznego zwigzku z ofiara.

® Trzy typy dorostych przestepczyn: przestepczynie predysponowane, poczatkowo
skierowane do dzieci niedojrzatych ptciowo; Nauczycielki kochanki, ktore poczatkowo
skierowaty sie do nastolatkow i uwazajg sie za romantycznie zaangazowane lub zakochane
w ofierze; zmuszane do popetnienia przestepstwa, poczatkowo byty zmuszane do

popetnienia przestepstwa przez mezczyzn, czesto w kontekscie ztej relacji z mezczyzna.
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Czynniki ryzyka po stronie sprawcow

® Grooming - Proces, w ktorym osoba przygotowuje dziecko, znaczace
osoby doroste i srodowisko do naduzycia tego dziecka. Szczegolne cele
obejmuja uzyskanie dostepu do dziecka, uzyskanie zgody dziecka i
utrzymanie tajemnicy ze strony dziecka w celu unikniecia ujawnienia.

® Takie zachowanie moze obejmowac: trwaty kontakt fizyczny, np.
taskotanie, zapasy, gry wymagajace, aby dzieci dotarty do kieszeni
dorostego itp.; poszukiwanie mozliwosci spedzania niezwyktej ilosci czasu z
dziecmi; skupianie sie na dziecku o okreslonym wieku i ptci; proba spotkania
sie z dzieCmi poza zorganizowanymi zajeciami, ktore poczatkowo daty
kontakt z dzieCmi; dawanie prezentow, podroze i inne przystugi
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Czynniki ryzyka po stronie sprawcow

® Wybor ofiar - strategiczne podejscie do wyboru ofiar - identyfikacja
dziecka, ktore bedzie tatwe w dostepie, nie bedzie zgtaszac niewtasciwych
zachowan. Wspolne cechy charakterystyczne, ktorych sprawcy poszukuja
to: brak wiedzy na temat seksu i seksualnosci, niski poziom asertywnosci,
zty nadzor i pragnienie opiekunczej relacji z dorostym.

Poszukiwanie stabosci, ktora wykracza poza dziecko, do rodzin ofiar.
Instytucje moga stworzyc okazje do budowania zaufania pomiedzy
rodzicami a potencjalnymi przestepcami, nastepnie wybor ofiary, ktorej
rodzice ufajg sprawcy lub ofiary z rodzicami, ktore moga byc tatwo
manipulowane.
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Czynniki ryzyka po stronie sprawcow

® Wybor ofiar - W warunkach instytucjonalnych sprawcy moga potrzebowac
nie tylko uwodzic ofiary, ale takze spotecznosci, w ktorej popetniajag
naduzycia. Obejmuje to rodzine ofiary, swoich wspotpracownikow i
wszystkich innych zaangazowanych w organizacje.

Instytucjonalni przestepcy czesciej stosuja strategie budowania relacji i
zdobywania zaufania ofiary. Prospoteczne strategie - takie jak mowienie
ofiarom o tym, jak bardzo sg szczegolne, angazowanie sie w dziatania, ktore
ofiaruje uwielbia, traktowanie ofiary jak dorostego i sprawianie, by czuta sie

bezpieczna - umozliwia sprawcom zaprzeczenie motywacji seksualnej, jesli
ich zachowanie jest kwestionowane
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Przyktady Groomingu

Sprawca wybiera ucznia, poswieca mu uwage i daje nagrody, zapewnia wsparcie i
zrozumienie, jednoczesnie powoli zwiekszajac ilos¢ dotykania lub innych zachowan
seksualnych. Celem tego procesu jest przetestowanie mozliwosci ujawnienia;

Znieczulanie ich przez stopniowe fizyczne kontakty, ktorych kulminacja s3a
zachowania seksualne;

Dostarczanie nie-seksualnych doswiadczen, ktore dzieci cenig i nie chca stracic;
Zdobycie informacji, ktore beda dyskredytowac dziecko, jesli zechce wyjawic
sprawe;

Uzyskanie zgody rodzicow, by spedzac czas samotnie z dzieckiem.
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Przyktady Groomingu

® Nauczyciele, ktorzy spedzajg wiecej czasu z dzieckiem czesciej wykorzystuja
[trenerzy, nauczyciele muzyki itp.,)

® W szkole podstawowe] wystepuje instytucjonalny grooming —zdobycie
zaufania kolegow, rodzicow

® W szkotach ponadpodstawowych — budowanie relacji romantycznych
przez kupowanie prezentow, wysytanie kartek lub maili, kontakty poza
szkota

® Zachowanie dyskrecji: grozba, obnizanie wiarygodnosci, manipulacja
uczuciami
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Czynniki ryzyka po stronie sprawcow

® Czynniki srodowiskowe

® Cechy instytucji, ktore wzmagajg czynniki ryzyka popetnienia przestepstwa przez
pracownikow: Kondycja fizyczna obiektu (na przyktad sala lekcyjna bez okien) oraz
mniej widoczne czynniki, takie jak zachowanie, ubieranie sie i mowa personelu i/lub
dzieci tworzy miejsca pracy dopuszczajgce przestepstwa seksualne.

® Wskazniki seksualnego srodowiska pracy obejmujg pojawienie sie sugestywnych
materiatow, takich jak seksualne bajki, rozmowa z seksualnymi podtekstami czy
draznienie dzieci za ich wyglad lub orientacje seksualng. W seksualnym srodowisku
granice zawodowe miedzy personelem a dzie¢mi sg zaburzone, co moze zwiekszy¢
potencjat wykroczenia seksualnego pracownikow.
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Standardy profilaktyki

® Restrykcyjna i jednoznaczna polityka bezpieczenstwa

® Rozpowszechnianie informacji dotyczacych konsekwencji
wykorzystywania seksualnego i procedur sktadania skarg

® Szkolenie uczniow i pracownikow szkot

® Edukacja w zakresie postepowania z przypadkami molestowania
seksualnego
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Standardy profilaktyki

® Czynniki srodowiskowe
® Screening - wytawianie pracownikow podejrzanych
® Zasada bezpieczenstwa dzieci — czesto brak jasnych wytycznych

® Klimat, kultura i normy instytucji. Kultura organizacyjna jest silnie wskazywana jako
facylitator. Przestepcy instytucjonalni twierdzg, ze kultura instytucji, w ktorej
dokonywali przestepstw nie promuje dobra dziecka.

® Rozne typy instytucji majg rozne cechy kulturowe, ktore moga utatwic naduzycia, np.
solidarnos¢ grupowa i zawodowa.
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Standardy profilaktyki

Pozytywna kultura organizacyjna powinna:

® wymagac przestrzegania jasnego kodeksu postepowania i edukac;ji

dla wszystkich zainteresowanych stron w zakresie wykorzystywania
seksualnego dzieci

® powinna utatwiac zgtaszanie naduzyc, przy czym wszystkie zarzuty
powinny byc potraktowane powaznie i nikt nie moze sie uwazac za
zwolnionego z dochodzenia ze wzgledu na status lub posiadanie
~5zanowanego"” wizerunku
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