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PRZEMOC WOBEC
DZIECKA

Przestepstwo:

znecanie sie;

wykorzystywanie seksualne;
naruszenie nietykalnosci cielesnej;
uszkodzenie ciata

Niepozadane zachowania wobec dziecka:
osSmieszanie;

dyskryminowanie;

nierdwne traktowanie;

niedocenianie dziecka,;

ignorowanie jego problemow i potrzeb;
nadmierna krytyka;

zawstydzanie;

stawianie niedawanych do wieku i mozliwosci
rozwojowych oczekiwan;

oczernianie dziecka;

bycie swiadkiem przemocy;

zaniedbanie
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WYKORZYSTYWANIE SEKSUALNE DZIECKA

Finkelhor (Finkelhor 1994).

Termin zachowania seksualne angazujgace dziecko odnosi sie do

aktywnosci, ktorych celem jest stymulacja seksualna. Nie dotyczy kontaktu z

genitaliami dziecka w celach zwigzanych ze sprawowaniem opieki nad

dzieckiem. Zachowania takie dzielg sie na:

zachowania z kontaktem fizycznym, zwianym z dotykaniem genitaliow lub/i

odbytu dziecka lub piersi dziewczynek oraz dotykaniem tych czesci ciafa

partnera przez dziecko. Wyrdznia sie dwa typy zachowan z kontaktem
fizycznym:

» penetracja — gdy wagina, odbyt lub usta dziecka sg penetrowane przy
uzyciu penisa, palca lub przedmiotow;

» kontakt bez penetracji — dotykanie intymnych czesSci ciata dziecka,
catowanie 0 charakterze seksualnym oraz dotykanie przez dziecko
intymnych czesci ciata partnera;

zachowania bez kontaktu fizycznego, takie jak: ekshibicjonizm, voyeurism

(podgladanie, doprowadzanie do eksponowania genitaliow przez dziecko)

oraz wifgczanie dziecka w oglgdanie |lub produkcje materiatow

pornograficznych. Ta forma wykorzystania zawiera rowniez sktadanie dziecku
propozycji o charakterze seksualnym i werbalne molestowanie dziecka (np.
lubiezne komentarze na temat ciafa dziecka).
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KPK

Art. 200. § 1. Kto obcuje ptciowo z matoletnim ponizej lat 15 lub dopuszcza sie
wobec takiej osoby innej czynnosci seksualnej lub doprowadza jg do poddania sie
takim czynnosciom albo do ich wykonania, podlega karze pozbawienia wolnosci od
lat 2 do 12.

§ 2. Tej same] karze podlega, kto w celu zaspokojenia seksualnego prezentuje
matoletniemu ponizej lat 15 wykonanie czynnosci seksualne;.

,W literaturze przedmiotu dotyczgcej problemu wigczania dzieci w

aktywnoSc¢ seksualng osob dorostych uzywana jest rozna terminologia:
wykorzystywanie seksualne, naduzycie seksualne, molestowanie
seksualne, pedofilia. Terminy te stosowane sg zamiennie...”

w: Sajkowska M., Wykorzystywanie seksualne dzieci, w: Wykorzystywanie seksualne dzieci. Teoria, badania, praktyka., pod

red. M. Sajkowskiej, Fundacja ,Dzieci Niczyje”, Warszawa 2004, s. 6
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Jak rozmawiac z rodzicem dziecka u ktoérego
podejrzewamy, ze doswiadczyio przemocy
domowej lub wykorzystywania seksualnego?

Jak prowadzi¢ rozmowe w ramach procedury,
diagnozy lub spontanicznego ujawnienia dziecka?

Jak zachecic¢ niekrzywdzacego rodzica do
wspoipracy?

Jakie czynniki sprzyjajg nawigzaniu dobrego
kontaktu z opiekunem?
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Jakie czynniki sprzyjajg nawigzaniu dobrego kontaktu z opiekunem?

Cel dziatania: Miejsce Ja:
e Ochrona dziecka Sp°tkama: e Samoswiadomosé
e \Wsparcie rodziny e Poczucie e Kompetencje
bezpieczenstwa i e Model LOGOS
wprowadzajace
pozytywny
nastroj
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Miejsce spotkania

Pokdj spotkan Estetyka wnetrza
Swoboda Intymnos¢
Rownorzednosé Czas
stron
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Ja:

e Samoswiadomos¢
e Kompetencje
e Model LOGOS
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L okalizuje problem i zbieram wiarygodne informacje
Obnizam napiecie i wyciszam emocje
G odze sie wystuchac¢ i nie oceniac
Oferuje, pomoc i zachecam do wspotpracy

Stawiam zdecydowane wymagania
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L okalizuje problem i zbieram wiarygodne informacje

Zanim spotkam sie z rodzicem:

» Odwotuje sie do znanych mi faktow

* Moje emocje wobec sprawy,
pokrzywdzonego, sprawcy, opiekuna

* Moje nastawienie:

,mam racje” # ,zobacze co sie wydarzy”

* MQj cel: ochrona dziecka czy ochrona
siebie?
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ANALIZA SYTUACJI PROBLEMOWEJ

1. Skad pochodzi moja wiedza?
(np. obserwacja, mowi to dziecko, nauczyciel)

2. Dlaczego to mnie niepokoi?
(np. zmiana w funkcjonowaniu, nieadekwatne zachowanie do
wieku)

3. Podejrzenie jest wiarygodne, bo...
(np. M. masturbuje sie w klasie i tego nie kontroluje)

4. Nie jest wiarygodne, bo...
(np. M. moze roztadowuje tak napiecie zwigzane z konfliktem
miedzy rodzicami).
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Obniiam napiecie i wyciszam emocije

Spotkanie z rodzicem:

Dbam o rownowage stron majgc swiadomosc ,nierownej
pozycji”

Dbam o miejsce zapewniajgce komfort rozmowy
Zwracam szczegolng uwage na komunikaty niewerbalne
Przyjmuje odpowiednig postawe

Zachecam do swobodnej wypowiedzi

Wzmacniam | doceniam

Nie obawiam sie wyrazanych emocji - nie daje sie
sprowokowac

Zachowuje sie empatycznie, ale neutralnie

JESTEM PROFESJONALISTA
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G odze sie wystuchaé i nie oceniac¢

Spotkanie z rodzicem:

1. Zachecam do wypowiedzenia swojego stanowiska:

« Czy wie Pani/Pan w jakim celu tu sie spotkaliSmy?

« Czy moglibysmy porozmawiac o Pani corce/synu?

 Czy zauwazyta Pani/ Pan coS niepokojgcego w zachowaniu
corki/syna?

« Czy wydarzyto sie cos w szkole lub domu co Panig/Pana
niepokoi?

2. Nie przerywam i aktywnie stucham, powstrzymuje sie od

komentarzy.

3. Okazuje szacunek i zrozumienie.

5. Stopniowo informuje o niepokojgcych zachowaniach i

pozwalam rozmowcy roztadowac napiecie.
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To moze pomoc...

Zachecam do rozwiniecia wypowiedzi:

Wazne jest dla mnie, by ustysze¢ jak Pani/Pan widzi to... (nazywam konkretng
Sytuacje, np. ze na lekcji wktada reke do spodni i nig porusza).”

,Czy mogtaby Pani/Pan wyjasni¢ mi to jeszcze raz?”

,Czy moze Pani/ Pan powiedzie¢ cos wiecej o ...(parafraza)?”

,Czego Pani/Pan oczekuje ode mnie w tej sprawie?” (pytanie o rozwigzania
Jakie rodzic ma na mysli lub oczekuje np. prosze nie zwracac na to uwagi)

Porzadkuje dane:
,Pozwoli Pani/Pan, ze podsumuje to co Pani/Pan powiedzi
y~Jak Pani/ Pan sie czuje w tej sytuacji?”

,Widze, ze Pani/Pan czuje sie ....?”

,CO sprawia, ze Pani/ Pan czuje sie ... (parafraza)?”
,Co rozumie Pani/Pan przez... (parafraza)?”

y~Jak Pani/Pan rozumie to, co powiedziatam w sprawie ...:

Informuje jasno, rzetelnie, konkretne:

,Zaniepokoito mnie...”

,Obserwuje od ..., ze (dziecko) zachowuje sie ....”
JLodejrzewam, ze ....?”

,lakie jest moje stanowisko, co Pani/Pan o tym mysli?”
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L okalizuje problem i zbieram wiarygodne informacje
Obnizam napiecie i wyciszam emocje
G odze sie wystuchac¢ i nie oceniac

Oferujg pomoc i zachecam do wspotpracy

Stawiam zdecydowane wymagania
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Zasady obowigzujgce profesjonaliste: nie przerywaj, stuchaj z uwagq
to co ma do powiedzenia twoj rozmowca; mow w Swoim imieniu
(stosuj komunikat ,,ja”’); nie uzywaj obrazliwych zwrotow, panuj nad
swoim zachowaniem (nie podnos glosu, nie przekraczaj granic
fizycznego kontaktu); wytqcz telefon komorkowy.

BARIERY KOMUNIKACYJNE
Ocenianie
Uogolnianie
Przerywanie
Krytykowanie
GrozZenie

Beata Wojtowicz — psycholog
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Mys$lenicach
Biegty sadowy Sadu Okregowego w Krakowie w zakresie psychologii dzieci i mtodziezy



Dzigkuje z uwnge !

Beata Wojtowicz — psycholog
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Mys$lenicach
Biegty sadowy Sadu Okregowego w Krakowie w zakresie psychologii dzieci i mtodziezy


http://dziarskowchmury.pl/

